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YEMEKLIK ZEYTINYAGI ve YEMEKLIK PRINA YAGI HAKKINDA TEBLIG
Yetki Kanunu: Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligi
Yayimmlandig1 R.Gazete :25.04.1998/23323
Teblig No : 98/7

Yemeklik Zevtinvag ve Yemeklik Prina Yaé Tebliginde Degisiklik Yapilmasi Hakkinda
Teblig

Yayimmlandig1 R.Gazete :01.12.2000/24247

Amacg

Madde 1 - Bu Tebligin amac1 ; gida olarak tikketime uygun olan vemeklik zeytinyag1 ve yvemeklik
prina yaglarinin teknigine uygun ve hijyenik gekilde iiretim, hazirlama, igleme, muhafaza, depolama,
tagima ve pazarlanmasini saglamak tzere dzelliklerini belirlemektir.

Kapsam

Madde 2 - Bu Teblig gida olarak tiikketime uygun olan yemeklik zeytinyaglar ve yemeklik prina
yaglarinmi kapsar.

Hukuki Dayanak

Madde 3 - Bu Teblig, 24/6/1995 tarihli ve 560 sayili Gidalarin Uretimi, Tiiketimi ve Denetlenmesine
Dair Kanun Hitkmiinde Kararnamenin 7 nc1 maddesine gore hazirlanmigtir.

Tanmmlar

Madde 4 - Bu Tebligde ad1 gegen tirtinlerin tanimlar: agagida verilmigtir :

a) Zeytinyag : Sadece zeytin afaci (Olea europaea sativa Hoffm. et Link) meyvelerinden elde
edilen vaglardir.Solvent kullanilarak ekstrakte edilen veya reesterifikasyon iglemi gormiig (naturel
trigliserid yapist degistirilmis) yaglar ve diger cins yaglarla karigimi bu tanimin digindadir.

b) Cesnili Zeyvtinya@ : Naturel yemeklik zeytinyaglarina degisik baharatlar,meyve ve sebzeler veya
bunlarin dogal aroma maddeleri katilarak cesgnilendirilmesi ile elde edilen , tat ve koku digindaki
diger 6zellikleri naturel zeytinyag icin verilen 6zellikleri tagiyan yaglardir.

¢) Prina Yas; : Prinanin (zeytin kuspesi) solventlerle ekstraksivonu sonucu elde edilen,
reesterifikasyon igleminden gegmemis, diger yaglar ve karigimlar: ile karigtirilmamaig vaglardir. Prina
yvag1 higbir kogulda zeytinyagi olarak adlandirilamaz.

Uriin Ozellikleri

Madde 5- Bu Teblig kapsamindaki trtinlerin 6zellikleri asagida verilmigtir:
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a) Naturel Zeytinyaglarm : Zevtin afaci meyvesinden dogal niteliklerinde degisiklie neden
olmayvacak bir 1s1l ortamda, sadece yikama, sizdirma, santrifiyj ve filtrasyon iglemleri gibi mekanik
veva fiziksel iglemler uygulanarak elde edilen, berrak, yegilden sariya degigebilen renkte, kendine
oz gl tat ve kokuda olan dogal halinde gida olarak tiiketilebilen yaglardir.

Ekstra Naturel Sizma Zeytinyag : Serbest yag asitligi oleik asit cinsinden her 100 gramda 1.0
gramdan fazla olmayan yaglardir.

Naturel Birinci Zeytinyagn : Serbest yag asitligi oleik asit cinsinden her 100 gramda 2.0 gramdan
fazla olmayan yaglardir.

Naturel Tkinci Zeytinyag : Serbest yag asitligi oleik asit cinsinden her 100 gramda 3.3 gramdan
fazla olmayan yaglardir.

b) Rafine Zeytinyag : Zeytin ham yagmin dogal trigliserid vapisinda degisiklige yol agmayan
metodlarla rafine edilmeleri sonucu elde edilen, sarinin degisik tonlarinda rengi olan, kendine 6zgii
tat ve kokuda bir vagdir. Serbest vag asitligi oleik asit cinsinden her 100 gramda 0.3 gramdan fazla
olmamalidir.

¢) Riviera Zeytinyagm : Rafine zeytinyagi ile gida olarak dogrudan tiiketilebilecek naturel
zeytinyaglar karnigimindan olugan, yegilden sariya degisen renkte, kendine 6zgi tat ve kokuda bir
yvagdir. Serbest vag asitligi oleik asit cinsinden her 100 gramda 1.5 gramdan fazla olmamalidir.

d) Rafine Prina Yag : Ham prina yagimn dogal trigliserid yapisinda degisiklige vol agmayan
metodlarla rafine edilmeleri sonucu elde edilen, rengi agik sandan kahverengi sariva kadar
degigebilen bir yagdir.Rafine prina vagt oldugu gibi veya naturel zeytinyaglari ile karigtirilarak
tilkketime sunulabilir. Serbest vag asitligi oleik asit cinsinden her 100 gramda 0.3 gramdan fazla
olmamalidir.

e¢) Karma Prina Ya@® : Dogrudan gida olarak tiiketilebilecek naturel zeytinyaglari ile vemeklik
rafine prina yag1 kariggmindan olusan bir yagdir. Bu yaglarin duyusal 6zellikler: karigimda kullanilan
yaglarin duyusal dzellikleri arasinda degigir.Serbest yag asitligi oleik asit cinsinden her 100 gramda

1.5 gramdan fazla olmamalidir.

f) Kalite ve Saflik Kriterleri : Yemeklik zeytinyaglar1 ve yemeklik prina yaglarinin kalite ve saflik
kriterleri EK- 1 ‘de verilmektedir.

Katka Maddeleri

Madde 6 - Karma prina yaglar1 da dahil olmak tizere diger tlim zeytinyaglarinda kullanilan katki
maddelerine ait degerler Tirk Gida Kodeksi Yonetmeliginin “Katki Maddeleri” Bsliumunde rafine
zeytinyaglar i¢in verilen degerlere uygun olmalidir.

Naturel zevtinyaglarma hig¢ bir gida katki maddesi ilave edilemez.
Bulasanlar

Madde 7 - Yemeklik zeytinvaglar1 ve yemeklik prina yaglarinda bulaganlarin miktart Turk Gida
Kodeksi Yonetmeliginin “Bulaganlar” Boliimtinde belirtilen limitlere uyvgun olmalidir.

Pestisit Kalmtilar
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Madde 8 - Yemeklik zevtinyaglar: ve yemeklik prina yaglari igin pestisit kalmti limitleri, Turk Gida
Kodeksi Yonetmeliginin “Pestisit Kalintilar1” Bélimiinde belirtilen limitlere uygun olmalidir

Hijyen

Madde 9 - Yemeklik zeytinyaglar1 ve yemeklik prina vaglar1 Turk Gida Kodeksi Yonetmeliginin
“Hijyen” Boliimiinde yer alan genel kurallara uygun olarak iglenmelidir.

Ambalajlama,Etiketleme-Isaretleme

Madde 10 - Yemeklik zeytinyaglari ve yemeklik prina yaglarimn ambajlanmasinda Tirk Gida
Kodeksi  Yonetmeligi'nin  “Ambalajlama,Etiketleme-Igaretleme™ Bolimine uygun ambalaj
materyallert kullanilmali ve etiketleme i1gslemi bu bdlime uygun yapilmalidir. Bu béliime ilave
olarak agagidaki isaretleme bilgileri de etiket Gizerinde ver almalidur:

-Uriiniin oleik asit cinsinden serbest vag asitligi,

- Cesnili zeytinyaglarinda bu amagla kullanilan tirtintin adi,

-4 tinci maddede yer alan tanimlar ve 5 inci maddede belirtilen trtin

ozellikleri ile uyumlu Griin adu.

Tasima ve Depolama

Madde 11 - Yemeklik zeytinyaglari ve yemeklik prina yaglarimmm taginmas: ve depolanmasi
sirasinda Turk Gida Kodeksi Yonetmeliginin “Tagima ve Depolama’™ Boliimiinde belirtilen kurallara
uyulmalidir.

Numune Alma ve Analiz Yoéntemleri

Madde 12 - Yemeklik zeytinyaglari ve yemeklik prina yaglarmdan Tirk Gida Kodeksi
Yonetmeliginin “Numune Alma ve Analiz Yontemleri” Boluminde belirtilen kurallara uygun
numune alinmali ve uluslararasi kabul gdérmiis analiz yéntemleri uygulanmalidir.

Tescil ve Denetim

Madde 13 - Yemeklik zeytinyaglar1 ve yemeklik prina yaglarini tireten ve satan igyerleri ; tescil ve
izin, ithalat iglemleri, kontrol ve denetim sirasinda bu Teblig hikiimlerine uymak zorundadir.Bu
hiikiimlere uymayvan 1gyerleri hakkinda 24/6/1995 tarthli ve 560 sayili Gidalarin Uretimi, Tuketimi
ve Denetlenmesine Dair Kanun Hilkmiinde Kararnamede degigiklik yapan 3/11/19935 tarihli ve 4128

sayil1 Kanun hitkiimlerine gore yasal igslem yapilir.

Uygulama ve Denetim
Madde 14 - Bu Teblige ait hikktimler ; 3/11/1995 tarihli ve 4128 Sayili Kanun ve 24/6/1995 tarihli
ve 560 sayilh Kanun Hilkmiinde Kararnameye gore Tarim ve Koyisleri Bakanhigin ve Saglik
Bakanliginca uygulanir.

Ihracatta alic1 tilke isteklerine gore islem vapilir.

Yiiriirliikten Kaldimlan Mevzuat

http://'www.kkgm.gov.tr/TGK/Teblig/98-7.html 10.11.2009



Koruma ve Kontrol Genel Mudurlagi Page 4 of 9

Madde 15 - Bu Tebligle ;

a) TS 341 Yemeklik Zeytinyagi,

b) TS 5269 Yemeklik Rafine Prina Yag standartlart mecburi uygulamadan kaldirilmigtir.

Gecici Madde 1 - Halen faaliyet gosteren,bu Teblig kapsaminda yer alan Girtinleri Gireten ve satan
igyerleri yayimu tarihinden itibaren 1 yil iginde bu Teblig hiikiimlerine uymak zorundadir.Bu siire
i¢inde gerekli diizenlemeleri yapmayan igyerleri ve satig yerlerinin faaliyetine izin verilmez.Bu
igverleri hakkinda 24/6/1995 tarihli ve 560 sayili Gadalarin Uretimi Tiketimi ve Denetlenmesine
Dair Kanun Hilkkmiinde Karamamede degisiklik yapan 3/11/1995 tarihli ve 4128 sayili Kanun
hiikiimlerine gore vasal iglem yapilir.

Yiiriirliik

Madde 16 - Bu Teblig yaymu tarithinde yuriirlige girer.

Yiiriitme

Madde 17 - Bu Tebligi Tarim ve Koyigler: Bakani ile Saghk Bakani yuritir.

EK: 1- Yemeklik Zeytinyaglar: ve Yemeklik Prina Yaglarinin Kalite ve Sathk Kriterleri

1- Kalite Kriterleri:

L1l. Nem ve Ucucu Madde Maksimum (%)
Naturel Zeytinyaglar: 0.2
Rafine Zeytmyag 0.1
Riviera Zeytinyag 0.1
Rafine Prina Yag 0.1
Karma Prina Yagi 0.1

1.2. Coziinmeyen Safsizhiklar Maksimum (% m/m)
Naturel Zeytinyaglar 0.10

Rafine Zeytinyag 0.05

Riviera Zeytinyag 0.05

Rafine Prina Yag: 0.05

Karma Prina Yagi 0.05

Maksimum

L.3. Peroksit Degeri imeq aktif oksijen / kg yag)

Naturel Zeytinyaglar: 20
Rafine Zeytinyagi 5
Riviera Zeytinyagi 15
Rafine Prina Yag1 5
Karma Prina Yag1 15
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1.4. Ultravivole Isizinda Ozgiil Sogurma 270 nm.de delta E
Ekstra Naturel Sizma Zeyhinyag: <= 0,25 <= 0.01
Naturel Biriner Zeytinyagi <= (0,25 == 0.01
Naturel Tkinci Zeytinyag: <= 0,30* <= 0.01
Rafine Zeytinyag =<=110 <= 016
Riviera Zeytinyag <=0.90 <=015
Rafine Prina Yag: <= 2.00 <= 0.20
Karma Prina Yag <=1.70 <= 0.18

* Aktif aliminyum oksitten gegirildikten sonra, érmegin 270 nm dalga boyunda dlgiilen 6zgil
sogurmasi 0.11°¢ esit veya daha az olmalidir.

L5. Sabunlasmavan Madde (Petrol Eteri) Maksimum (g/kg)
Naturel Zeytinyaglar 15

Rafine Zeytinyag: 15

Riviera Zeytinyag 15

Karma Prina Yaglar 30

L6. Mumsu Maddeler C40+C42+C44+C46) mg/kg

Naturel Zeytinyaglar <=250

Rafine Zeytinyag1 <=350

Riviera Zeytinyagi <=350

Karma Prina Yag =350

1.7. Halojene Solventler

Her bir halojene solventin maksimum konsantrasyonu 0.1 mg/kg’1,
Halojene solventlerin toplaminin maksimum konsantasyonu 0.2 mg/kg’1 gegmemelidir.
2. Saflik Kriterleri:

2.1. Yogunluk 0.910- 0.916 (200C/ 200Csu)

2.2. Kirilma indisi

Naturel Zeytinyaglari )

Rafine Zeytinyagi 11.4677-1.4700 (nD 200C)
Riviera Zeytinyagi )

Karma Prina Yaglar 1.4680-1.4707 (nD 200C)

2.3. Sabunlasma Savisi

Naturel Zeytinyaglar )

Rafine Zeytinyagi )184-196 mg KOH/kg.
Riviera Zeytinyag )

Karma Prina Yaglar: 182-193 mg KOH/kg
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2.4. Iyot Saysi (Wijs)

Naturel Zeytinyaglar )
Rafine Zeytinyagi ) T8-88
Riviera Zeytinyag )
Karma Prina Yaglar: 75-92

2.5.Yemeklik Zevtinvaglam ve Yemeklik Prina Yaglarimmim Gaz-Likit Kromatografide
Belirlenen Yag Asitleri Kompozisvonu (% m/m Metil Esterleri)

Miristik asit <=0.05
Palmitik asit 7.5-20
Palmitoleik asit 0.3-3.5
Heptadekanoik asit <=073
Heptadesenoik asit <=073
Stearik asit 0.5-5.0
Oleik asit 55.0-83.0
Linoleik asit 35-21.0
Linolenik asit <=0.9
Aragidik asit ==06
Gadoleik asit <=0.4
Behenik asit <=0.2%
Lignoserik asit <=02

* Karma prina yaglarinda bu deger < = 0.3 olmalidir.

2.6. Trigliseritlerin 2 - Pozisvonundaki Palmitik ve Stearik Asit Toplaim

Maksimum (%)

Naturel Zeytinyaglar: 1.5
Rafine Zeytyag 1.8
Riviera Zeytinyag1 1.8
Rafine Prina Yag 22
Karma Prina Yag 22

2.7. Sterol Kompozisvonu

2.7.1. Sterol Toplamimdaki %o ler

Kolesterol <=0.5

Brassikasterol <=0.1

Kampesterol <=4.0

Stigmasterol Yemeklik zeytinyaglarindaki kampesterolden daha az
Delta-7-stigmastenol <=0.5

Beta-sitosterol + )

delta-5-avenasterol + )
delta-5,23-stigmastadienol )
+ klerosterol )
+ sitostanol + )
delta-5,24-stigmastadienol )
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2.7.2. Toplam Sterol i¢erigi

Minimum (mg/ko)

Naturel Zeytinyaglari
Rafine Zeytinyag:
Riviera Zeytinyag:
Rafine Prina Yag:
Karma Prina Yag1

2.8. Eritrodiol ve Uvaol Icerigi

(Toplam Steroller icinde)
Naturel Zeytinyaglari
Rafine Zeytinyagi

Riviera Zeytinyag

Rafine Prina Yagi

Karma Prina Yag

2.9. Trans Yag Asitleri

_ _ C18:1T %
_ Naturel Zevtinyaglar: <0.05

_ Rafine Zevtinyagi =<0.20

_ Riviera Zeytinyagi =<0.20

_ Rafine Prina Ya& =<0.40

_ Karma Prina Ya@ =<0.40

2.10.Tohum Yaglarmin Tesbiti

Gergek ve teorik ECN 42 trigliserid igerigi arasindaki maksimum fark :

1000
1000
1000
1800
1600

%

<=45

<=4.5

<=45
»>=12.0

=

4.5

Ci182T+C18:3T %

<0.05
=<0.30
=<0.30
=<0.35
=<0.35

B ~ Maksimum

_ Naturel Zeytinyaglari 0.3

_ Rafine Zevtinyag 0.4

_ Riviera Zevtinyag 03

_ Rafine Prina Yagi 0.5
Karma Prina Yag1 0.5

2.11.Rafine Bitkisel Yaslarin Tesbiti

_ _ Ppm
~ Naturel Zevtinyaglar: =<0.15
_ Rafine Zevtinyag =50
~ Riviera Zevtinyagi =<50
~ Rafine Prina Yag =<120
_ Karma Prina Yag1 =<120

Stigmastadienler R1
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Stigmasta -3.5- dien

) e — oram stiemastadien icerigi 4 ppm’den fazla

Kampeste -3.5- dien olan vaglara uveulanir.

Resmi Gazete: 01.12.2000-24247

Yemeklik Zevtinvad ve Yemeklik Prina Yag Tebliginde
Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Teblig
{(Teblig No:2000/45)

Madde 1 - 25 Nisan 1998 tarithli ve 23323 savili Resmi Gazete’de vayvimlanan Tiirk Gida Kodeksi —
Yemeklik Zevtinvagi ve Yemeklik Prina Yag Tebliginin 4 tincti maddesinde ver alan ““Cesnili

zevtinvag”” tanum asaddalki sekilde degistirilmistir:

“Cesnili zevtinvagi: Naturel vemeklik zevtinvaslarina degisik baharat, mevve ve sebzeler veva
bunlarin dogal aroma maddeleri katilarak cesnilendirilmesi ile elde edilen, vaslardir.”

Madde 2- Ayni Tebligin 5 inci maddesi a bendinde ver alan naturel zevtinvaglarinin isi_mleri
tebligdeki sirasi ile “Naturel Sizma Zevtinvag”, “Naturel Birinci Zevtinyagl” ve “Naturel Ikinci
Zevtinvasit” olarak deSistirilmistir.

Madde 3- Avni Tebligin 1 no’lu Ek’inde Rafine Zevtinvagi ve Riviera Zeytinvagl igin ver alan
Ultravivole Isifinda Ozgiil Sogurma degerleri asagidalki gibi degistirilmistir:

~ 270nm.de delta E
Rafine Zevtinyag <=1.20 ==0.16
Riviera Zeytinyag <=1.10 <=0.15"

Madde 4-Teblifin 1 no’lu Ek’inde ver alan SterolKompozisvonu bélimi asagdaki  gibi
de Sistirilmistir:

< 2.7. Sterol Kompozisvonu

2.7.1. Sterol Toplamindaki %o ler

_ Kolesterol ==0.5

~ Brassikasterol <=0.1*%*
~ Kampesterol =4.0

. Yemeklik zevtinyaglarimdaki kampesterolden
_ Stigmasterol Saha
az

_ Delta - 7- stigmastenol <= 5%**
_ Beta-sitosterol+ )

_ delta-5-avenasterol+ )

_ delta-5.23-stigmastadienol ) ==93.0
_ + klerosterol )

~ + sitostanol + 3
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delta-5,24-stigmastadienol )

** Bu deger karma prina vaglarinda <=0.2 olarak alinmalidir.

¥Rk Zeviin Gretiminin kisith ve belirli boleelerde gerceklestigi villarda bu degerde vasanabilecek
sapmalar Tarum ve Kdvisleri Bakanlig ile Saglik Bakanlhifinca mutabakat halinde degerlendirilir. ”

Madde 5- Tebligin 1 no’lu Ek’inde Rafine Zevtinvag ve Riviera Zevtinvagi icin ver alan Toplam
Sterol Igerigi degerleri asagidaki gibi degistirilmistir:

“ Minimum (mg/ke)

Rafine Zevtinvas 900

Riviera Zevtinvag 900 ™

Gecici Madde 1- Bu tebligin 3 tincti ve 5 inci maddelerinde ver alan degerler, alt1 vil igerisinde 25
Nisan 1998 tarihli ve 23323 savili Resmi Gazete’de vavimlanan Tirk Gida Kodeksi — Yemeklik
Zevtinvagl ve Yemeklik Prina Yag Tebliginde ver alan degerlerle avmi olacak sekilde
degistirilecektir.

Gecici Madde 2- Halen faalivet gosteren ve bu Teblig kapsaminda yer alan tirtinleri Uireten ve satan
isverleri,bu Tebligin vavimindan itibaren 1 vil igerisinde bu Teblis hiikiimlerine uymak
zorundadirlar.

Yiiriirliik

Madde 3 - Bu Teblig vayimi tarihinde viriurlige girer.

Yiiriitme

Madde 4- Bu Teblig hukiimlerini Tarim ve Kovisleri Bakani ile Saglik Bakani ylriitiir.
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